
Foundations of Halacha  Series II Part II – Leaving Food Before Shabbos 
The Problem with שהייה 

 
t/f ;s ,ca /1  

kf:rnut thbbj wthb, 
kg u,uvavk r,un htxurs ic kftnf tuva 

/vnuyeu vpurd ihta hp kg ;tu wvrhf hcd 

   

 
c/uk ;s ,ca /2 

tccdcu aec vuehxva vrhf /vban 
/rptv ,t i,ha sg ut w;urdha sg i,h tk - ohmgcu ,pdc /khac, vhkg ohb,ub – 

/khac,u ihnj wohrnut kkv ,hcu khac, tk kct ihnj wohrnut htna ,hc 
/ihrhzjn ;t wohrnut kkv ,hcu ihrhzjn tk kct ihkyub wohrnut htna ,hc 

i,h tk htv :uvk thgcht /trnd  
/thv vhbbj - hbnu wouye ubhtu ;urd ubhta hp kg ;t ihvan - ,uvak kct wtuv rhzjh tk 

hp kg ;t wvrhf hcd kg u,uvak r,un - htxurs ic kftnf tuva kf :rnut vhbbj wthb,s 
ifa kfu wtk - tk ht wiht - ouyeu ;urd htu wib, ,uvak :tnkhs ut Éouye ubhtu ;urd ubhta 

/rhzjvk 
 

Exceptions to the Rule 
 

dbr inhx ,ca ,ufkv /3 
ouen vc ahu vkgnk vrhse vhp kg ih,puau (t) vrhsef vhuag thva vrhf t t 

ut (s) oh,hz ka ,kuxp tuva (d) ,pdc vexuv ot (c) ,urhse h,a ,,hpa 
 (z) vhkg u,uvavk c * ouh sugcn (u) khac, * vhkg i,hk (v) * ruxt ohmgc 

• uk gru  enymn (j) tuvu * ufrm kf kac,b f"tt 
v,jh tna ajhnk tfhks  

• rjnk sg vbnn u,gs jhxn * hj tuva iuhfs kkf (th) kac,b tka (h) hj (t) vhva ut (y)  
kac,vk kufh vkhkv kfcu hu,hj tkc 

 
ufrm kf kac,b 'hptu ufrm kf kac,b tku ,me kac,b ot kct /4 
vhkg u,uvavk ruxtu v,jh tna (ch) ibhahhj uk vphu enymn tuvu 

rptc (c) ohkjdv vxfa (sh) ubhhvs oye ut ohkjdv kf ubnn thmuva (dh) ubhhvs ;rd f"tt 
d onuj ygnk 

• lf hsh kgs vhj vkuf v,hv uktf r,un vhj (d) vfh,j vc i,b otu  
‘s vbnn u,gs jhxn 

 
 vnuyeu  vpurd vbht ukhptu /5 

 vk vmuj lunxc (zh) vrhse (zy) vk lunxk (s) r,un (uy) *  
vpurd tk vbht ukhpt (yh) * vhkg ,uvak r,un (jh) * tccdc ut aec vexuv otu 

:vnuye tku 



 

 After the Fact – בדיעבד
 

kf kahca khac, tuv ot vvau jfa otu y /6 
tku kac,vk khj,va khac, tuv otu uk vphu enymn tuv 'hpt (k) r,un ufrm 
:ovhbac ruxt vvau rcg otu ,ca htmun sg (ck) (z) ruxt (tk) ufrm kf kahc 

 

 In Extreme Circumstances 
 

kfa t"hu /7 htxurs ic kftnf (jk) kac,ba 
: vrhf d"g u,uvavk r,un uk vphu enymnu ufrm kf kac,ba ut

vvau jfa otu  
:vvau rcg ot k"mtu ruxt (sn) s"c kftnk ghdv tku (dn) kac,vk khj,va khac, 

 

 
 

Leaving Food on an Open Flame* 
Raw Food  מותר
Fully Cooked Food – מצטמק ורע לו מותר
Fully Cooked Food – מצטמק ויפה לו   May be done under)  מותר בדיעבד–אסור לכתחילה 

extreme circumstances)
1/3 Cooked    May be done under) מותר בדיעבד–אסור לכתחילה 

extreme circumstances)
Less than 1/3 Cooked  אסור בדיעבד
*Note: Nowadays, it is customary to leave only fully cooked food before Shabbos and to cover all 
flames. 
 


