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Foundations of Halacha 12.1 ‐ Let Them Eat Cake ‐ The Definition of Bread 
1. Gemara Berachot 35a 
 
Mishna. And on the fruits of the ground, one says “Borei Pri 
Ho’adama”, except for bread, for on bread, one says 
“Hamotzi Lechem Min Ha’aretz”. 

  ברכות דף לה עמוד א תלמוד בבלי מסכת 
  
בורא פרי : ועל פירות הארץ הוא אומר; /.משנה/

: שעל הפת הוא אומר, חוץ מן הפת, האדמה
 ; המוציא לחם מן הארץ

2. Gemara Berachot 36b - 37a 
 
The text itself stated: Rav and Shmuel both say: Any food that 
contains [something] of the Five Species of Grain (wheat, 
barley, oats, spelt and rye), we recite on it “Borei Minei 
Mezonot”.  It was also stated: Rav and Shmuel both say: Any 
food that is of the Five Species of Grain, we recite on it 
“Borei Minei Mezonot”....  
[Is it true that] on orez {rice} and dochan {millet} we do not 
recite “Borei Minei Mezonot”? Behold, it was taught in a 
Baraita: If they brought before him orez bread or dochan 
bread, he recites on it a blessing at the beginning and the end, 
as with porridge.  And, regarding porridge, it was taught in a 
Baraita: At the beginning, one recites on it “Borei Minei 
Mezonot”, and at the end, one recites on it the “One-Blessing 
Abridgement of Three” {“Al Hamichya”}?   
They are like porridge yet unlike porridge:  They are like 
porridge in that we recite on it a blessing at the beginning and 
at the end; they are unlike porridge in that whereas in the case 
of porridge, we recite at the beginning “Borei Minei 
Mezonot”, and at the end, the “One-Blessing Abridgement of 
Three”, here, at the beginning, one recites “Shehakol Nih’ye 
Bidvaro” and at the end “Borei Nefashot…”. 
Is orez not considered a [grain] porridge? Behold, it was 
taught in a Baraita: These are considered porridges: [A 
porridge made of:] Grits split into half, Grits split into thirds, 
Fine Flour, Grits split into quarters, or Grits split into fifths, 
or Orez.? Who is this [author]? Rabi Yochanan ben Nuri, for 
it was taught in a Baraita: Rabi Yochanan ben Nuri says: Orez 
is a species of grain, and one is liable to Karet for eating its 
chametz [on Pesach], and a person can fulfill with it his 
obligation [to eat Matzo] on Pesach. However, the Rabbis do 
not hold this. 
And the rabbis do not hold this? Behold, it was taught in a 
Baraita: One who chews [and swallows] [raw] wheat recites 
on it “Borei Pri Ho’adama”.  If he ground it, baked it and 
[then] cooked it, when the pieces of bread are intact, at the 
beginning, he recites “Hamotzi Lechem Min Ha’aretz”, and 
at the end, he recites “Three Blessings” {Birkat Hamazon}.  If 
the pieces are not intact, at the beginning, he recites on it 
“Borei Minei Mezonot”, and at the end, he recites on it the 
“One-Blessing Abridgement of Three” {“Al Hamichya”}.  One 
who chews [and swallows] [raw] Orez, at the beginning, he recites 
“Borei Pri Ho’adama”. If he ground it, baked it and [then] 
cooked it, even if the pieces of bread are intact, at the 
beginning, he recites “Borei Minei Mezonot”, and at the end, 
he recites on it the “One-Blessing Abridgement of Three” {“Al 
Hamichya”}. 

  תלמוד בבלי מסכת ברכות דף לו עמוד ב 
  

כל שיש בו : רב ושמואל דאמרי תרוייהו, גופא
; מחמשת המינין מברכין עליו בורא מיני מזונות

כל : רב ושמואל דאמרי תרוייהו, ואיתמר נמי
שהוא מחמשת המינין מברכין עליו בורא מיני 

 ....מזונות
? לא מברכינן בורא מיני מזונות] ודוחן[ואורז  

 מברך -הביאו לפניו פת אורז ופת דוחן : והתניא
וגבי מעשה ; עליו תחלה וסוף כמעשה קדרה

בתחלה מברך עליו בורא מיני : קדרה תניא
מזונות ולבסוף מברך עליו ברכה אחת מעין 

 !שלש
כמעשה ; ולא כמעשה קדרה,  כמעשה קדרה- 

ולא כמעשה ;  דמברכין עליו תחלה וסוף-קדרה 
 בתחלה בורא מיני - קדרה דאילו במעשה, קדרה

ואילו , מזונות ולבסוף ברכה אחת מעין שלש
, בתחלה מברך עליו שהכל נהיה בדברו, הכא

ולבסוף בורא נפשות רבות וחסרונן על כל מה 
 .שבראת

אלו הן , והתניא?  ואורז לאו מעשה קדרה הוא- 
, וערסן, זריז, סולת, טרגיס, חילקא: מעשה קדרה

, דתניא;  יוחנן בן נורי היא רבי- הא מני -! ואורז
, אורז מין דגן הוא: רבי יוחנן בן נורי אומר

ואדם יוצא בו ידי חובתו , וחייבין על חמוצו כרת
 .אבל רבנן לא; בפסח

הכוסס את החטה מברך : והתניא?  ורבנן לא- 
, טחנה אפאה ובשלה; עליה בורא פרי האדמה

 בתחלה מברך עליה -בזמן שהפרוסות קיימות 
 לחם מן הארץ ולבסוף מברך עליה שלש המוציא
 בתחלה מברך -אם אין הפרוסות קיימות , ברכות

עליה בורא מיני מזונות ולבסוף מברך עליה 
הכוסס את האורז מברך ; ברכה אחת מעין שלש
אף , טחנו אפאו ובשלו; עליו בורא פרי האדמה

 בתחלה מברך עליו -על פי שהפרוסות קיימות 
סוף מברך עליו ברכה ולב, בורא מיני מזונות
 .אחת מעין שלש
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Who is [the author of this Baraita]?  If you say it is Rabi Yochanan 
ben Nuri, who says that orez is a species of grain, one would 
have to recite “Hamotzi Lechem Min Ha’aretz” and “Three 
Blessings” {Birkat Hamazon}? Rather, is it not the Rabbis, 
and this is a refutation of Rav and Shmuel? It is a refutation. 

דאמר אורז , אילימא רבי יוחנן בן נורי היא?  מני
 המוציא לחם מן הארץ ושלש -מין דגן הוא 

,  רבנן היא-אלא לאו ! ברכות בעי ברוכי
  . תיובתא! ותיובתא דרב ושמואל

  
3. Shulchan Aruch OC 208:7 
 
One who chews [and swallows] [raw] Orez, at the beginning, 
he recites “Borei Pri Ho’adama”. If he cooked it, Rema until it 
disintegrates or he ground it and made bread from it, at the 
beginning, he recites “Borei Minei Mezonot”, and at the end, 
he recites on it “Borei Nefashot…”.  That is when it is not 
mixed in with something else, but is only Orez.  If he mixed 
some in with another cooked food, and that other cooked food 
makes up the majority of the mixture, he recites on it the 
blessing for that cooked food. 
 

   ז סעיף רח סימן חיים אורח ערוך שולחן
  
, האורז] ט [ט) כה (את )האוכל' פי (הכוסס) כד(

 ואם; נפשות בורא ואחריו א"בפה עליו מברך
 ש"הרא בשם י"ב (שנתמעך י עד> ח<) כו: * (הגה בשלו

) כח(, פת) כז (ממנו ועשה שטחנו או ,)י"והר
) כט (ואחריו מזונות מיני בורא עליו מברך
 עם מעורב יהא שלא והוא) ל(; שותנפ בורא
 ואם, לבדו) לא (אורז אלא> ט <אחר דבר
 האחר והתבשיל אחר בתבשיל ממנו עירב

 כברכת> י <עליו מברך, הרוב הוא יא) לב(
 . תבשיל אותו

4. Shulchan Aruch OC 453:1 
 
These are [foods] that we fulfill with them the obligation of 
Matzo: Wheat, barley, oats, spelt and rye, (The custom is to 
preferentially use wheat.)  but not with Orez or any type of 
legume.  Also, they do not come to the stage of leavening and 
it is permissible to make from them a cooked food.  Rema and 
some prohibit this, and the custom in Germany is to be 
stringent, and one should not deviate.  However, it is obvious 
that they do not render something prohibited after the fact if 
they fell into a cooked food.  It is also permissible to light with 
oil made from them, and they do not render it prohibited if 
they fell into the cooked food.  It is also permitted to keep 
legumes in the house.…  

   א סעיף תנג סימן חיים אורח ערוך שולחן
  

 חובת ידי בהם שיוצאים) א (דברים אלו
 ובשבולת ובכוסמין ובשעורים בחטים, מצה
, )חטים תחלהלכ ליקח והמנהג) ב ((,ובשיפון שועל

 מיני ושאר) ד (באורז לא א אבל) ג (,)ל"מהרי(
 חימוץ לידי) ה (באים אינם וגם, קטניות] א[

 ויש> א<) ו: * (הגה .תבשיל מהם לעשות ומותר
). שעה כל' פ ומרדכי ה"פ מיימוני והגהות טור (אוסרים
 פשוט מיהו. לשנות ואין) ז(, להחמיר באשכנז והמנהג
) י. (התבשיל תוך) ט (נפלו אם) ח (בדיעבד אוסרים דאין
 ואינן) יא(, מהם הנעשים בשמנים להדליק מותר ב וכן

 להשהות מותר ג וכן) יב. (התבשיל לתוך נפלו אם אוסרים
 א"אקליז וזרע). ג"קי' סי ה"ת (בבית קטניות מיני

] ד) [יג(, קטניות מיני אינן ר"אליינד ס"ואני) ל"מהרי(
  . ל"נ כן, בפסח לאכלן ומותר

  
 


